Carsten
Edmund

@jenleege, dr.med.

Formand for
@jenforeningen

VOS - 2-2018

SYNSPUNKT

Synshjaelpemidler

ER FINDES omkring
65.000 blinde og
svagsynede i Dan-
mark. Man er svag-
synet, nar man ikke leengere kan
klare sine synsmaessige behov
med almindelige briller. Barn og
unge registreres i en landsdeaek-
kende database, i dag dog kun
med foreeldrenes accept. Dette
er en talmaessig lille gruppe, som
dog skal leve mange ar med deres
synshandikap.

Alderspletter (AMD), gron steer
(glaukom) og diabetisk gjensyg-
dom er langt de hyppigste arsager
til synshandikap. Disse sygdomme
findes i stigende grad med tilta-
gende alder, sa en meget stor del
af de svagsynede er over 70 ar.

Man kan fa afhjulpet sit han-
dikap pa landets synshjaelpe-
middelcentraler enten ved at
blive henvist fra gjenlzaege el-
ler ved selv at henvende sig.

Det er ens hjemkommune, der
bevilger de ngdvendige hjael-
pemidler efter indstilling fra
hjeelpemiddelcentralen.

Desveerre findes der ingen central
registrering af hverken de blinde
og svagsynede eller de bevilgede
hjaelpemidler. Det er derfor me-
get vanskeligt at fa et kvantitativt
udtryk for behov og effekt.

Man kan frygte, at mange af de
eldre gjenpatienter ikke far opfyldt
deres behov for synshjeelpemidler.
Dette skyldes til dels, at mange ael-
dre ikke orker den lidt besveerlige
proces med at lzere at bruge og fa
bevilget det ngdvendige synshjeel-
pemiddel. Dertil kommer, at der er
tale om kroniske gjensygdomme,
som ofte forvaerres over tid. Sa
det, der var godt, da man var 70 ar,
maske er helt utilstreekkeligt, nar
man er 80 ar.

Man har i 10 ar forsggt at op-
bygge en landsdaekkende database
med det formal at opsamle viden
om omradet. @jenforeningen op-
fordrer til, at dette forsgg snarest
baerer frugt.

Inde i bladet illustrerer en pa-
tienthistorie (s. 16) og en mindre
undersggelse (s. 20), at det nytter
at bruge synshjzelpemidler.





